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いたばしがき通信 第４号（2011年３月)

苦楽を分かち合う、信頼される区政へ！

区長、議員、選管の雇い主は、あなたです

一歩ずつ着実に・・・・

■連絡先　090-1965-6179　ＦＡＸ：03-3975-7083　板橋区成増1-8-17-303　

 しがき伸也と元気な板橋を作る会

時給４万円
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ムダを削減、公共サービス拡充へ

しがき伸也
しんや

驚くべきことに

議
員
の
交
通
費

１日の交通費
   4000円

●年50日で300万以上 ●天下り？
　選管委員は４名。出勤日数は

少なく年40～50日で、月収25～

31万円。年収は310～390万円。

日割りだと日当６～８万円です。

　しかも年24回の定例会議は、

１～２時間程度。時給に換算す

れば４万円にもなります。

　区議会議員の1000万円の報酬につ

いては、前号で高すぎることを指摘

し、２割の削減（1000万円→800万

円）を提案しました。

　ところが議員にはその他に、議会

に出席するごとに4000円が、交通費

（費用弁償）として支給されます。年

日当６万円

区
長
の
退
職
金

2050万円
わずか４年で

●公務員は40年で2600万円
　公務員の退職金は約40年の勤務で2600

万円。民間よりも高く、フリーターや契約

　選管委員は元議員がほとんど。

これは天下りではないでしょうか。

　大阪高裁では日額制が妥当の判決

が出ています。新宿区は昨年から日

額制に変更。板橋区も日額制に。　

４年間の総収入は

１億円以上

社員など非正規雇用の人に

とっては夢のような金額です。

　しかし区長は、もっと高額

です。たった１期４年で約

2050万円もの退職金が支払わ

れます。２期なら約4100万円、

３期なら約6150万円も税金か

ら支払われるのです。

　そもそも区長の年収は約

2100万円、４年間で総額１億

を超える収入は、いくらなん

でも、多すぎます。

※年収2500 万円を超える人は、民間では、わずか0.2％しかいません
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（東京都の最低賃金は時給８２１円）

無所属●34歳

→裏へ

ホームページ：http : //shigakishinya.jpn.org /　Eメール： shigakishinya@gmail.com

こんなこと
絶対おかしい！
しがらみのない〈無所属〉だから言えます

高すぎる議員報酬
だけじゃない！

間で１人あたり５０日程度、約２０万

円にもなります。４６人で年間約１０

００万円が税金から支給されます。

　費用弁償というのは、議員が名誉職

で無償だった時代に支給されていたも

ので、古い制度です。このようなムダ

使いはキッパリと廃止すべきです。

46人で1000万円



しがき伸也の歩み
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●１９７６年　兵庫県尼崎市生まれ。

●２０００年 　関西学院大学総合政策学部卒業

在学中は、ダウン症や筋ジストロフィーなど障がいを持った方々

の自立生活支援活動や、フィリピンで劣悪な住環境におかれてい

る家族への住宅建設支援活動に取り組みました。

●２０００年　「国際協力ＮＧＯ2 1 世紀協会」のインターンとし

てフィリピン・ミンドロ島に３年滞在。

山奥に住む先住民族マンニャン族の子ども達の日常生活支援およ

び教育支援活動に携わりました。

●２００４年　青年海外協力隊として西アフリカ・セネガルに２

年滞在。

マングローブ植林、識字教室、健康管理活動（指圧指導など）を参

加型で行い、住民

の生活向上支援に

携わりました。

●２００６年　Ｎ

ＰＯフィリピン日

系人リーガルサ

ポートセンターに

就職（２０１０年

８月退職）。

フィリピンと板橋区を往復しながら、第２次世界大戦後、フィリ

ピンに残された日本人移民の子孫の身元捜し及び国籍確認支援活

動に携わりました。

●２０１０年　エコでピースな地球の未来を政治で目指す、『み

どりの未来』会員になる

●２０１１年夏頃　第１子が板橋区で誕生予定。

私がフィリピンやセネガルの田舎で出会った

人々の多くは、経済的には皆貧しくとも、助け合

い、分かち合い、みんなで話し合って心豊かな人

生、幸せな生活を求め、それらを手に入れていまし

た。今の日本はどうでしょうか。経済格差、情報格

差が生み出す無縁社会の拡大により、豊かな人生、

幸せな生活を得ることが、どんどん難しくなってい

るように感じます。

板橋区も約２．５日に１人が自殺し（08年は１３

２名、07年は１５６名の自殺者）、孤独死もあとを

たたず、うつなどの心の病も年々増加しています。

このままではいけない。負の連鎖を止め、すべての

区民が幸せを感じて生活できる板橋区へ「助け合い」

「分かち合い」「話し合い」をモットーに頑張ります。

大切なのは「助け合い」「分かち合い」「話し合い」

海外派遣のＮＧＯで学んだこと

がんばれ紫垣くん！ 一歩ずつ着実に・・・・

●今泉 信宏（元関西学院大学総合政策学部大学院指導教授）●高野 敏子（ＮＰＯ法人フィリ

ピン日系人リーガルサポートセンター事務局長）●池田 晶子（ＮＰＯ法人21世紀協会 理事長）

●原 みゆき（元青年海外協力隊員、セネガル派遣・放射線技師）●小宮 勇介（農業手伝い）

●河合弘之（弁護士）●須貝郁子（埼玉県・和光市議）●漢人あきこ（東京都・小金井市議）

ムダ削減で、こんなことができる!
これらの削減だけで

議員報酬２割カット

２００万円×４６人

９２００万円

選管の日額制の導入

日額４万×50日×４人

８００万円

区長の退職金を削減

2050万円を４分の１へ

１５００万円

費用弁償の廃止

１０００万円

１億2500万円

削減総額は！

→
①保育ママの拡充

待機児童１３０人解消

②高齢者見守りサービス

 声かけ訪問サービスで

  ５５００人の見守り

③障がい者の「社会的雇用」

④区報・議会だより

　３０万全戸へ配布

障がい者４０人の雇用創出

１０万世帯の情報格差の解消

私の概算では、１億2500万円の予算内で、下記の

４つの公共サービスのうち１つが拡充できます。

し
が
き
の
提
案

カンパ

募集中

現在、新聞をとっていない10万

世帯には区報と「議会だより」が

配布されていません。ポスティ

ング業者で計算すると区報は、

3120万円、議会だよりは400万

円。総計3520万円で実現します。

保育ママの経費は子ども１人あ

たり月７万円、年間84 万円で

す。保育室開設のための基盤整

備費も含めて130 人を解消。

江東区では声かけ訪問サービス

（乳酸菌飲料無料配達）を行って

います。１人あたり年間18700円

の経費。板橋区の「見守りネッ

トワーク」登録者5500人への配

布が、約１億円で実現できます。

箕面市（大阪府）では、障がい

者の社会的雇用事業を行ってい

ます。同様の試算では40人の障

がい者の雇用が創出できます。
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「だれもが住み続けられるまち」

4月2日（土）午前10 時～12 時

赤塚新町光が丘集会所1 階第２洋室

〔話し手〕佐藤ひろこ・中野区議

福祉トーク


